Kisk6zosségi szakirodalom

A katolikus, keresztény kiskozosségek egyre gyakrabban jelennek meg a hivatalos egyhazi
megnyilatkozasokban, és a plispokok, egyhazmegyék lelkipasztori terveiben. Ahova csak mostanaban
érkezik el az Egyhaz — példaul Afrikaba —, ott gyakran a mar meglévo kozosségek ,,huzzak maguk
folé” az egyhazszervezetet, mint erny6t, éppen gy, ahogy az els6 szazadok egyhaza is alakult. A
hagyomanyosan keresztény vidékeken ugy tiinik, nehezebb dolga van a kiskdzosségi életformanak, de
elsdsorban a fiatalok révén meg-megjelennek ezeken a helyeken is a személyes, hitet €s Gsszetartozast
komolyan vevd, az életrdl beszélgetd kiscsoportok, mint a hiteles keresztény é€letforma jelei és
hordozoi.

A kisk6z0sségek a mai pasztoralis gyakorlatban gyakran az ifjusaghoz kétédnek a plébanosok,
hitoktatdk fejében. Azonban egyre tobb olyan csoporttal taldlkozunk, amelyek kindtték az ifjusagi
kereteket — akar plébanian, akar egy ifjusagi lelkiségi mozgalom kiscsoportjaként —, és felndttként
gazdatlanna valva folytatni kivanjak az évek ota élt kiskdzosségi format. Masok immar csaladosként
talalnak r4 hitilk megélésének erre a lehetdségére. Ok gyakran kiilsé segitséget keresnek, vezet6t vagy
legalabb segédanyagot. Biztatom Oket: hasznaljak azt, ami elérhetd, és ne adjak fel, amit elkezdtek.

A kisk6zosségek életérdl folyamatosan jelennek meg kiilonbozo irasok és konyvek, akar szociologiai,
akar pasztoralis, teologiai vagy liturgikus szempontbol {idvozolve ezt a régi-tj hitéleti format. Ujabban
azonban nemcsak roluk, hanem szamukra is talalhatok irdsok a kdnyvesboltokban, amelyek koziil
néhanyat most bemutatok. A konyvek a Biblia kiscsoportos feldolgozasat segitik teologiai és
modszertani Gtletekkel, sajatos gondolatvilaggal, valamint csoportoknak szant feladatokkal.

A bemutatott kdnyvek kozos tulajdonsaga, hogy kiskozosségi alkalmak vezetésére adnak javaslatot:
egy fejezet egy Osszejovetelt ir le, és minden bemutatott gondolat, gyakorlat egy Szentirast olvaso
alkalom 0sszeallitasat segiti.

A Marcel Bregenzer — Leo Tanner svajci szerzOparos konyve, 4 Biblia tematikus megosztdisa 2010-ben
jelent meg magyarul. Egyévnyi tematikat mutat be 47 alkalom-javaslattal, melyeket stilusosan
feladatlapnak, munkalapnak nevez, a kiscsoport vezetését tekintve feladatként. A tematika
sorrendiségével — Isten szeretetétdl Jonas kdnyvéig —, és a bibliai részek magyarazataval segiti az
alkalmak vezetdinek felkésziilését. A szentirasi szovegrész magyarazata, tobb iranyt megkozelitése
utan megfogalmazott néhany kérdés alkalmas lehet beszélgetések inditasara, bar némelyik inkabb a
szovegértés ellenérzését szolgalja. Igen hasznos kdnyv lehet Biblia-kdzponti alkalmakra vald késziilés
soran. Ugy érzem, hogy ennyi 6sszejovetel sok egy évre, még ha hetente is jon Gssze a kiscsoportunk:
az linnepek, a sziinetek, a k6zosség életével egyiitt jaro egyedi élethelyzetek lassithatjak a csoport
haladésat, ezért érdemes lehet valogatni a témak koziil, vagy megengedni, hogy azok 4tnyuljanak a
kovetkezo évbe.

Szintén 2010-ben jelent meg Leo Tanner és Urban Camenzind konyve Elni a LélekbSl — Jézus
miivének folytatdsa cimmel. A konyvnek erés, koherens tematikdja van, benne minden 0sszejovetel
struktaraja azonos. Felismerhet6, hogy a beszélgetések a Magyarorszagon is sok helyen ismert
»Szentlélek szeminarium” téma-sorrendjét kovetik, a konyv ennek a harom honapos lelkigyakorlatos
forménak kiscsoportvezetdi alapkonyve. Minden alkalom végén van hazi feladat, ami segiti az
élmények otthoni bevésddését. Fontos szerepe van a csoporton beliili egymasért imadkozasnak, mint a
kiskozosségi kohézid egyik elemének. A kdnyv a résztvevoktol karizmatikus érdeklddést, de legalabb
nyitottsagot igényel. Bar az otthoni feladatok a téma elmélyitésérdl inkabb az egyénnek, mint a
kozosségnek szolnak, a konyv feltételezi, hogy a csoportvezetd kdzosségben van, csoportvezetdi
csoport van a hattérben — azaz tobb csoport parhuzamosan végzi ugyanazt a tematikat.



A Szeged-Csanadi Egyhazmegye pasztoracios munkacsoportja €s annak onkéntesei allitottak dssze az
Iranytii a fGparancshoz cimi kiadvanyt. A konyv kétségtelen elonye, hogy €16 kozosségek
tapasztalataira €piil. A tematika és a részek cimei sugalljak, hogy kisk6zdsségben megélt belso,
személyes munkarol van szd: Isten szeretetének tudatositasarol, belso fejlodésrdl, szandékos és
elfogadott valtozasrol. Elsdsorban hdzasparoknak vagy csaladok csoportjainak sz6l, szdndéka és a
benne talalhat6 feladatok alapjan is. A tematika a f&parancs alapjan harmas tagolast: dGnmagunk
szeretete, Isten szeretete €s egymads szeretete. A konyv igen sok, biblikus szakirodalombol vett idézetet
tartalmaz, ami a szoveg feldolgozasanak igényességét sugallja, jol esik ez a széles spektrumi
kitekintés. A mddszertani segitségekrol és a feladatokrol hangstlyozzak a szerzok, hogy azok csak
javaslatok, lehet naluk személyesebbet, jobbat kitalalni. A témat alatdmaszto bibliai idézetek
szerepelnek az alkalmak bemutatasaban, és az allando keretbe illesztett mddszertani elemek (jatékok,
kérdések, magyarazatok, tantisagtételek, imak) annyira személyesek, hogy akar egyediil is
végigdolgozhato a kdnyv. Az egyes részek altalaban tobb alternativat is kinalnak, amelyekbdl a
csoport vezetdje kivalaszthatja a neki tetszot. A kiskozosségben megélt egyéni atalakulas
segédkonyveként igen gazdag anyagot gylijtttek 0ssze a konyvben a szerzok.

A Halo is ad ki hasonl6 tartalmu, kisk6zosségi Osszejovetelek vezetését segitd tematikus
konyvecskéket. A Feliités (inkabb a zenei, mint a sportbeli szohasznalatbol) a kisk6zosség kalandjara
hivja a mar szandékkal és lelkesedéssel bird 6-10 felndttet, akik kiprobalnak a kiscsoportos életformat.
A konyv indul6 kiskdzosségek szamara kinal kapaszkodot az elsé tucatnyi Osszejovetel
lebonyolitasahoz, ajandékként pedig egy karacsonyi €s egy husvéti alkalomhoz. A tematika a
kiskozosségi 1ét alapkérdéseit jarja koriil, egymashoz hasonlo struktiiraju 6sszejovetel-vazlatokkal,
Biblia-olvasassal, jatékkal, irodalmi vagy zenei betétekkel, a megnyilas lehetdségével. A fokuszban
nem az egyén, inkabb a k6zdsség, a kapcsolatok alakulasa all. Hasonlo felépitésti a két kis rokon fiizet,
amelyek egy-egy nyari tabor segédanyagaibol nottek kiskdzosségi forgatokdnyvekké: az Evezd Jézus
vizes csodaira épitve kinal beszélgetés-tampontokat, a Saru nélkiil ” pedig az apostolokra
csodalkoztatja ra a kiscsoport beszélgetdit. Mindharom kdnyv hasonl6 stilust, életvidam rajzokkal és
jOl kitalalt tordeléssel emeli ki a kézikonyv-jelleget: elsésorban nem olvasni kell, hanem segitségként
alkalmazni.

Hasonl6 tematikus javaslatok a kiskozosségek honlapjan is elérhetdk, akar téma, akar egyhazi idérend
szerint is rendezve.

A 2012-es rdmai piispoki szinddus a kiskozosségekrol szolt. A szinddus végeztével kiadott
kommentarban ez (is) olvashato: ,,A szinddus vilagosan kihangsulyozza a kisk6zosségek fontossagat a
plébaniai struktaraban és szolgalatban. A plébaniai kisk6zdsségek a ,,plébania Gj arcanak” részei, és
formaljak az egyhdz kisk6zosségi modelljének szivét. A plébania az egyhaztanban a kisk6zosségek
kozossége vagy halozata.”

A kiskozosségi 0sszejovetelek tematikajaval, modszertanaval foglalkozo konyvek tehat ennek az ,,uj
arcnak” a kialakulasat segitik. Sokfélék a konyvbeli elképzelések, ahogy a kiskozosségek is azok.
Talan immar egyre kevésbé magukra hagyva, egyre inkabb 6rommel tdmogatva.
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